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DEL DESIDERIO

E’ la chirurgia del 3°

millennio, sempre piu soft,
sempre meno invasiva, sempre
piu efficace: si opera dentro
I’addome con 3 buchini sulla
pelle, si entra nel cuore
attraverso una arteria del
braccio, si ricostruiscono parti
di arterie con 1’uso di piccoli
cateteri ed era ovvio che anche
la chirurgia estetica si
adeguasse infatti molti
interventi lunghi e cruenti del
passato che venivano eseguiti
in anestesia generale con esiti
cicatriziali non sempre
accettabili, oggi richiedono
meno tempo, un regime
ambulatoriale o di day surgery
e una anestesia locale. Uno
degli interventi che
richiedevano maggior tempo, anestesia generale e ricovero di
almeno 2 giorni era il lifting della faccia e del collo, oggi questo
intervento puo essere eseguito addirittura in regime ambulatoriale
ed in anestesia locale in tempi molto brevi e con una ripresa
immediata sospendendo con fili elastici i tessuti rilassati, muscoli
e pelle, e agganciandoli ad una struttura rigida.
E’ una tecnica di grande efficacia e veniva gia usata negli
anni '90 utilizzando un filo di nylon lavorato come una lisca
di pesce in modo che si agganciasse ai tessuti, oggi questa
tecnica, che era stata quasi abbandonata, & stata
perfezionata dal Dr Capurro il quale ha sostituito il vecchio
filo inestensibile con un filo chirurgico elastico di silicone
rivestito di poliestere non riassorbibile per una trazione
permanente dei tessuti. La gamma di applicazioni & molto
vasta infatti qualunque intervento che richieda un
sollevamento dei tessuti pud essere eseguito con i Afili
chiamati appunto “Elasticum”. E’ il nuovo concetto della
“Chirurgia Plastica Elastica” con la quale si possono
eseguire interventi ambulatoriali, economici, di facile
esecuzione ma soprattutto efficaci e duraturi nel tempo. I
filo che viene applicato con un ago nel sottocute ha varie
lunghezze e spessore e si trasforma in poche settimane in
una specie di “legamento sospensore naturale” che non si
palpa, € morbido e ha una consistenza simile a quella del
tessuto sottocutaneo.
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E’ possibile con questa tecnica fare un lifting della faccia e
del collo (foto 1), dellangolo esterno dell'occhio, delle
labbra, degli zigomi, dei solchi nasolabiali, del mento e della
fronte; di puo anche sollevare il seno, le braccia e le cosce
nella parte interna. i glutei ( foto 2-3) e qualunque parte del
corpo che presenti lassita. A volte pud essere necessario
associare una lipoaspirazione e/o un piccolo scollamento ed
asportazione di modeste strisce di cute che risultano in
eccesso.

E’ molto importante che questa tecnica venga eseguita da
mani esperte che sappiano posizionare i fili alla giusta
profondita con una tensione ponderata.

Nessun traumatismo viene inferto ai tessuti, la ripresa
funzionale & praticamente immediata e pud essere eseguita
in qualunque periodo dell’anno.

Rimane comunque, come tutti gli interventi, la necessita di
una indicazione mirata poiché non tutti gli interventi sono
per tutti, ma, in un momento in cui la societa di ambo i sessi
investe in buona parte sul proprio aspetto fisico, questa
tecnica, chiamiamola “del break”, soddisfa appieno le
esigenze dell’apparire ancora piu apprezzabile per i costi
abbastanza contenuti: da 2 a 5 mila €.
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